
Рy'lуниципaЛьнoе ДoшкoЛЬнoе оdpaЗoBaTеЛЬHoe уЧpeн(Дrrrиr
<<flетский сaД Nb153

ц HoвокyзнецrE yл. Ленинa.19a 37-28-81

MEHIO
Ha 06 мapтa 2024 t

здBTPAIt
1" Бyтеpбpoiц I]икaнTъIьlЙ 40150 87 ,Iзl1r17 'З6 ккaд
2. Сьrp пopциoнньlй 5/7 17.2/24.08 ккaл
3. Кarша кAссорти) Ha МoЛoке 1 50/200 1 3 1 , l 6l14з,64 ккaЛ
4" -Щaщщ. pиqq-вaя вязкaя (б/г) 150/200 127'8б1155,?9- кщщц

5" Кофейньrй нaпитoк без мoлoкa (б/г) 150/200 35o24/4б,Щ !скaл
6" Кофейньtй нaпитoк Ha MoЛoке |5o20a 87,85i l0 i'8 КкaJl
7. Xлеб ПшirниЧньтiт 20lЗ0 70,5194 кк€tЛ , xлебцьI. (6/г) 10s-- J3J.

BToPoЙ зABTPAк

4. Чaй не щraдкий (б/г) 150/200 0/0 ккaл

УЖин

I - Кaпyста Тyш]еH}IaЯ с MopкoBЬlо B MoЛoКе 2o0l25o 145,5i l8l-9 КкaJI

2. КотлетьI мopкoвньrе с кapтoфелeшr (б\гI!Щl200 1?8.861171.81 ккaл

3. Чaй не сдадций (б/г) 150/200 0/0 кsaл
4. Чaй пoлу cлaдкvrЙс MoЛoкo м I50l200 З7,I4l50,5 ккал 

:

5" Хле6 ПLIIеT{иЧFIьrй 30/30 Кoнфeтьr 30,0
Кaлоpий}Ioсть 142I,7 l|824,8 ккaш

У


